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Instrukcja montażu 
PRZYGOTOWANIE DO MONTAŻU
Wybierz miejsce montażu: stabilna belka (drewniana lub metalowa), sufit betonowy 
Upewnij się, że miejsce jest wolne od przeszkód.

MONTAŻ KROK PO KROKU

1. Zamontuj punkty mocowania
Użyj dołączonych haków.
Zamocuj je w punktach wyznaczonych jako A.
Upewnij się, że punkty montażu są solidne i odporne na obciążenia.

2. Zawieś liny
Przełóż linę przez punkty montażowe lub zamocuj
ją bezpośrednio (zależnie od wersji).
Wyreguluj długość każdej liny tak, aby siedzisko wisiało równo,
ok. 40–50 cm nad ziemią.

Przed pierwszym użyciem:
• Pociągnij mocno za siedzisko i każdą linę – sprawdź, czy wszystko

jest solidnie zamontowane.
• Upewnij się, że huśtawka jest wypoziomowana.
• Sprawdź, czy w okolicy nie ma ostrych krawędzi, gałęzi, wystających elementów.

WYZNACZENIE ROZSTAWU LIN – ODCINEK A

Aby zapewnić stabilność i komfort huśtania, liny powinny być lekko 
rozchylone ku górze. Oblicz rozstaw lin przy punkcie mocowania 
według wzoru:

A = 0,04·h₁ + b

Gdzie:

h₁ – wysokość od punktu zawieszenia do podłogi (w cm),
b – szerokość siedziska (w cm),
A –  prawidłowy rozstaw lin.

Przykład:
Jeśli

h₁ = 200 cm
b = 40 cm
to A = 0,04 × 200 + 40 = 48 cm

Zaznacz dwa punkty oddalone od siebie o “A” cm – tam przymocujesz liny.



REGULACJA LIN

Aby prawidłowo wyregulować wysokość huśtawki:

1. Odsłoń pokrowiec materiałowy, w którym znajduje się lina. 
Delikatnie przesuń go w górę, aby uzyskać dostęp do metalowego elementu 
regulacyjnego w kształcie ósemki.

2. Wyreguluj długość liny po obu stronach huśtawki w taki sposób, 
aby siedzisko znajdowało się w poziomie.

3. Po ustawieniu odpowiedniej długości, upewnij się, że liny są równo napięte, 
a siedzisko stabilne.

Regulacja lin



Instrukcja montażu 
zaczepu do huśtawki.
Kotwy montażowe z zakończeniem huśtawkowym przeznaczone
do zawieszania huśtawek nadają się do montażu w litych podłożach,
takich jak: beton, drewno. 

Przed rozpoczęciem montażu upewnij się, że kołek zostanie 
osodzony w litym podłożu. 

Dobierz odpowiednie wiertło. W przypadku zaczepów kupionych 
razem z huśtawką - wiertło 12mm

Otwór powinien być minimum 10mm głębszy od głębokości 
zakotwienia kołka.

Otwory należy oczyścić ze zwiercin odkurzaczem lub wiertłem 
na zmniejszonych obrotach.

Po oczyszczeniu upewnij się, że otwory mają odpowiednią 
długość.

W wywierconych otworach umieść koszulki kołków.

Gdy do wywierconego otworu wprowadzany jest kołek, 
wkręć w niego wkręt, aż do momentu jego pełnego zagłębienia 
się w koszulce.


